
Эрэгтэй Эмэгтэй Эрэгтэй Эмэгтэй Эрэгтэй Эмэгтэй Эрэгтэй Эмэгтэй

1 Биеийн жингийн индекс үзэх Biometric 
examination

       

2 Даралт, пульс үзэх Vital sign        

3 Цусны дэлгэрэнгүй 
шинжилгээ CBC Биеийн үрэвсэлт өвчнүүд, цус 

багадалтыг илрүүлнэ.
       

4 Өтгөнд далд цус илрүүлэх Stool exam 
/Occult blood/

      

5 Аланин аминотрансфераз ALAT        
6 Аспартат аминотрансфераз ASAT        
7 Нийт билирубин T-BIL    
8 Холестрол CHOL        
9 Триглицерид TG    

10 Креатинин CRE
Бөөр, шээс дамжуулах зам, давсагны 
үрэвсэлт өвчин, гэмтэл, үйл 
ажиллагааны алдагдлыг илрүүлнэ.

       

11 Гетатит С-ийн гадаргуугийн 
антибоди /түргэвчилсэн/ Anti-HCV        

12 Гетатит Б-ийн гадаргуугийн 
антибоди /түргэвчилсэн/ Hbsag        

13 Глюкоз GLU Цусан дахь глюкоз    

14 Альфафетопротейн /Элэгний 
хавдрын маркер/ AFP Элэгний хавдрын маркер    

15 Түрүү булчирхайн өвөрмөц 
антиген TPSA Түрүү булчирхайн хавдрын маркер  

16 Хавдрын антиген 125 / 
Өндгөвч/ CA 125 Өндгөвчний хавдрын маркер  

17 Өтгөнд хелико илрүүлэх H.Pylori /stool/ Хеликобактерийн илрүүлэг        

18 Умайн хүзүүний эсийн 
шинжилгээ Pap test Умайн хүзүүний хавдрын илрүүлэг  

19 Витамин Д Vit-D total Цусан дахь Витамин Д тодорхойлно.    

20 Эрсдийн шинжилгээ /Натри, 
кали, хлори/ Na, K, Cl Эрдэс тодорхойлно  

21 Шээсний ерөнхий шинжилгээ Urine - 10
Бөөр шээсний замын үрэвсэлт өвчин, 
гэмтэл, уураг алдалт, өөрчлөлтүүдийг 
илрүүлнэ.

       

22 Кальци CA Цусан дахь кальци тодорхойлно.    
23 Магни Mg Цусан дахь магни тодорхойлно.  

24 Мазок шинжилгээ Gramstain Эмэгтэйчүүдийн үрэвсэлт өвчний 
илрүүлэг

 

25 Зүрхний цахилгаан бичлэг EKG Зүрхний бүтэц, үйл ажиллагаа, хэм 
алдалтын өөрчлөлтийг илрүүлнэ.

 

26 Хэвлийн хөнлийн хэт авиан 
оношилгоо

Abdominal 
ultrasound

Элэг, цөс, нойр булчирхай, дэлүү, бөөр, 
давсагны бүтэц, үйл ажиллагааны 
өөрчлөлт илрүүлнэ.

   

27 Эмэгтэйчүүдийн хэт авиан 
оношилгоо

Gynecological 
ultrasound

Өндгөвч, умай, умайн дайврын бүтцийн 
өөрчлөлт илрүүлнэ.

 

28
Бага аарцгийн хөндийн хэт 
авиан шинжилгээ /түрүү 
булчирхай/

Pelvic ultrasoud Түрүү булчирхайн шохойжилт болон 
бусад өөрчлөлт илрүүлнэ.  

29 Бүсэлхий нурууны эгц, зүүн 
хажуу байрлал

L-spine Lt AP, 
Lat /L1-L5/

Бүсэлхий нурууны бүтцийн үйл 
ажиллагааны алдагдал илрүүлнэ.

 

30 Цээжний хөндийн 
эрхтнүүдийн зураг Chest AP Уушгины агааржилт, зүрх, гол судасны 

бүтцийн өөрчлөлт илрүүлнэ.
   

31 Хэвлийн КТ CT

Элэг, цөс, нойр булчирхай, дэлүү, бөөр, 
бөөрний дээд булчирхай, нарийн, 
бүдүүн гэдэс, давсаг, өндгөвч, умай, 
түрүү булчирхай, бүсэлхий нурууны 
үйл ажиллагаа болон бүтцийг хэт авиан 
оношлогооноос 5 дахин илүү оношлоно. 
Мөн дээрхи эрхтнүүдийн хавдрын 
урьдал, хавдрыг илрүүлнэ.

   

32 Цээж КТ CT

Уушги, зүрх, голт, гол судас, уушгины 
артери, бамбай булчирхай, хүзүү, 
сээрний нугаламын үйл ажиллагаа 
болон бүтцийн өөрчлөлтийг хэт авиан 
оношлогооноос 5 дахин илүү оношлоно. 
Мөн дээрхи эрхтнүүдийн хавдрын 
урьдал, хавдрыг илрүүлнэ.

 

33 Ходооны дуран Gastro 
duodenoscopy

Ходоод, улаан хоолойн салстын 
өөрчлөлт, шарх, шархлаа, үрэвсэл, 
үүсгэвэр байгаа эсэхийг илрүүлнэ. 

   

34 Нүдний эмчийн үзлэг / хараа 
шалгах, нүдний уг харах/

   

35 Эмэгтэйчүүдийн эмчийн үзлэг  

36 Мэдрэлийн эмчийн үзлэг 
/допплер/

   

37 Багцийн эмчийн үзлэг / Дотор, 
Бөөр, Уушги/

       

25 26 27 28 17 18 17 17

Doctor's 
Examination

Шинжилгээний тоо
Багцын үнийн санал

КТ-тэй багц
/Ходоодны дурангүй, эрт 

илрүүлэгт хамрагдсан хүмүүст 
зориулсан/

КТ-тэй багц
/Ходоодны дурантай, эрт 

илрүүлэгт хамрагдсан 
хүмүүст зориулсан/

Үндсэн багц
/Ходоодны дурангүй /

Үндсэн багц
/Ходоодны дурантай/

НэршилҮйлчилгээ Үйл ажиллагаа

Биеийн ерөнхий үзүүлэлт, АД, пульс, 
Sp02, биеийн жин, өндөр гэх мэт 
хэмжигдэхүүнийг үзнэ.

Элэг, цөсний үйл ажиллагаа.

Өөх, тосны солилцоо

Элэгний В,С вирусын илрүүлэг

Эмч нарын үзлэг

№
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